lceland l}[ﬂ'

Liechtenstein Active
Norway citizens fund

Violenta impotriva

femeilor
\

Copyright Mai 2021, Centrul FILIA
Editoare: Andreea Braga

Proiect derulat de

ACEM

Tt
) VVVVVV \\'l,
\
FEMEILQR) ‘ \/’.l’ RABEA

FILIA =36 don”



Cuprins:

e Ce este violenta impotriva femeilor
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Centrul FILIA este o organizatie non-profit, apolitica Si feminista care lupta impotriva
inegalitdtilor de gen prin activism, advocacy Si cercetare. Centrul FILIA sprijind egalitatea
de sanse Si de gen, respectarea drepturilor femeilor femeilor Si combaterea tuturor

formelor de violentd impotriva femeilor Si fetelor. (www.centrulfilia.ro)

Mai multe informatii despre proiectul “ACCESS - Advocacy, Capacitare, Consolidare
pentru Egalitate in Sanatate Si Sigurantd”: www.centrulfilia.ro/access



https://centrulfilia.ro/
https://centrulfilia.ro/access

Ce este violenta in familie si

violenta impotriva femeilor //

Violenta domestica este atunci cénd o persoand incearcd sd controleze Si sa-Si impund
puterea asupra partenerului sdu intr-o relatie intimd. Poate fi vorba de abuz fizic, abuz
emotional, abuz social sau abuz financiar. Orice femeie poate fi afectata Si se poate
intdmpla in orice cdmin. Pot exista semne de avertizare pentru a afla daca relatia
dumneavoastrd este abuziva.

Conform legii, violenta in familie reprezinta ,orice actiune sau inactiune intentionatd, cu
exceptia actiunilor de autoapdrare ori de apdrare, manifestata fizic sau verbal, sdvarsita de
catre un membru de familie impotriva altui membru al aceleiasi familii, care provoaca ori
poate cauza un prejudiciu sau suferinte fizice, psihice, sexuale, emotionale ori psihologice,
inclusiv amenintarea cu asemenea acte, constrdngerea sau privarea arbitrara de libertate.
Constituie, de asemenea, violenta in familie impiedicarea femeii de a-Si exercita drepturile Si
libertatile fundamentale”. (Legea 217 /2003)

Violenta impotriva femeilor este rezultatul relatiilor inegale de putere dintre femei Si barbati,
mentinute Si reproduse de-a lungul istoriei, care au condus la subordonarea Si discriminarea
femeilor de cdtre barbati Si la impiedicarea avansdrii depline a drepturilor femeilor.
(Conventia de la Istanbul)

Anumite forme de violenta sunt trdite in majoritatea cazurilor de femei sau doar de femei,
precum: violul, abuzul sexual, hartuirea sexuald, infanticidul feminin, avortul selectiv, crime de
onoare, mutilarea genitald a femeilor, casatoria fortatd, violenta in familie, violenta sexuala
in timpul razboaielor, sterilizare fortata, avortul fortat, lapidare, biciuire.
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Ce este violenta in familie si

violenta impotriva femeilor //

Z

in Romania 1 din 4 femei a fost agresata fizic sau sexual de partener sau de fostul
partener (FRA, 2016) si 55% dintre romani considera ca violul este justificat in anumite
situatii (Eurobarometrul 449, 2017). Criza COVID-19 le-a ingreunat victimelor accesul la
servicii specializate Si la justitie. In plus, datele IGPR arata ca, in anul 2020, 42 de femei Si
o fata au fost ucise, cazurile raportate de viol in 2020 au crescut cu 14%, iar numarul de
cazuri de abuzuri sexuale cu minori a crescut cu 35% in 2020.

In anul 2020 s-au inregistrat 26 809 de cazuri de loviri sau alte violente, ale caror victime
sunt 21 095 femei Si 698 fete (Centrul FILIA, 2021). Majoritatea agresorilor adulti sunt
barbati, ceea ce ne aratad ca violenta in familie este un fenomen puternic feminizat, in care
cele mai multe dintre victimele adulte sunt femei.

Violenta impotriva femeilor continua pentru ca nu reactionam atunci cand suntem
martori sau cdnd Stim ca o femeie este agresata. Pentru ca alegem sa nu spunem
nimic Si nici nu sunam la politie. Violenta impotriva femeilor exista in continuare pentru ca
nu sanctiondm cum trebuie agresorii, nu le spunem cd ceea ce fac este gresit, ba chiar le
gdsim scuze.



Violenta domestica se manifesta sub mai multe forme:

%//

Violenta verbala: adresarea printr-un limbaj jignitor, brutal, precum utilizarea de insulte,
amenintari, cuvinte Si expresii degradante sau umilitoare;

Violenta fizica: vatamarea corporald ori a sdndtdtii prin lovire, imbrancire, trantire,
tragere de par, intepare, tdiere, ardere, strangulare, muScare, in orice forma Si de orice
intensitate, inclusiv mascate ca fiind rezultatul unor accidente, prin otrdvire, intoxicare,
precum Si alte actiuni cu efect similar;

Violenta sexuala - agresiune sexuald, impunere de acte degradante, hartuire, intimidare,
manipulare, brutalitate in vederea intretinerii unor relatii sexuale fortate, viol conjugal;

Violenta psihologica - impunerea vointei sau a controlului personal, provocarea de stdri
de tensiune Si de suferinta psihica in orice mod Si prin orice mijloace, violenta
demonstrativa asupra obiectelor Si animalelor, prin amenintdri verbale, afisare ostentativa
a armelor, neglijare, controlul vietii personale, acte de gelozie, constrangerile de orice fel,
precum Si alte actiuni cu efect similar;

Violenta sociala - impunerea izolarii persoanei de familie, de comunitate Si de prieteni,
interzicerea frecventarii institutiei de invatdmaént, impunerea izoldrii prin detentie, inclusiv
in locuinta familiald, privare intentionatd de acces la informatie, precum si alte actiuni cu
efect similar;

Violenta economica - interzicerea activitatii profesionale, privare de mijloace
economice, inclusiv lipsire de mijloace de existenta primarda, cum ar fi hrand,
medicamente, obiecte de prima necesitate, actiunea de sustragere intentionata a
bunurilor persoanei, interzicerea dreptului de a poseda, folosi Si dispune de bunurile
comune, control inechitabil asupra bunurilor sSi resurselor comune, refuzul de a sustine
familia, impunerea de munci grele Si nocive in detrimentul sanatatii, inclusiv unui membru
de familie minor, precum Si alte actiuni cu efect similar;

Violenta spirituala - subestimarea sau diminuarea importantei satisfacerii necesitatilor
moral-spirituale prin interzicere, limitare, ridiculizare, penalizare a aspiratiilor membrilor de
familie, a accesului la valorile culturale, etnice, lingvistice ori religioase, impunerea aderarii
la credinte Si practici spirituale Si religioase inacceptabile, precum si alte actiuni cu efect
similar sau cu repercusiuni similare.

Sursa: Legea 217 /2003 pentru prevenirea Si combaterea violentei in familie



Care sunt semnele de alarma !//é

ale unei relatii abuzive

1. Obsesia controlului

De multe ori, acest tip de violenta se poate uSor confunda, mai ales la inceput, cu grija
celuilalt fata de tine. Faptul ca trebuie sa stie constant unde te duci, ce faci Si cu cine
esti nu e sdndtos. A nu se intelege ca daca partenerul te-a intrebat cum ti-a fost ziua, e
considerat o forma de violenta. E o diferenta enorma intre a fi non-stop bombardata cu
mesaje Si telefoane de control Si o informatie generala.

2. Izolarea de prieteni si familie

Imi amintesc cazuri, mai ales in liceu, cand am pierdut prietene pentru ¢ erau intr-o relatie.
Si nu ma refer la faptul ca timpul nostru s-a diminuat cumva natural, pentru ca trebuiau sa
Si-l imparta intre cercul de fete Si iubit, ci la manipulari de genul 'prietenii tdi nu-ti fac
bine/sunt o influenta negativa' sau 'nu-mi place sa petrec timpul cu ei, asa ca nici tu nu ar
mai trebui'. Asta nu se intdmpla doar la varste fragede, insa atunci cand se intampla este
extrem de periculos fiindca iti poate influenta relatiile pe viitor prin dezvoltarea unui tipar
relational nesanatos. Mai tarziu apar scenarii in care esti izolatd de familia ta, de fratii tai
etc. Nimeni nu are dreptul sa te indeparteze de cei dragi, iar tu trebuie sa stii ca si
asta este una dintre multele forme de violenta domestica.

3. Acuzatii nefondate aduse gratuit

Exista multa gelozie in relatiile abuzive, iar partenerul tau iti poate reprosa constant cd
l-ai inselat, de pildd. Tocmai pentru ca afirmatia este complet falsd, multe victime tind sa
investeascd o gramadd de energie in a demonstra contrariul. Nu vor ca partenerul sa
creadad ca fac ceva gresit, iar asta este o manipulare ieftind Si trebuie sa Stii ca un astfel
de comportament se incadreaza la violenta domestica.

4. Batjocura sau faptul ca te face de rusine

De la cum arati si pana la cum te comporti sau iti faci treaba, critica abuziva si
constanta este Si ea o forma grava de violenta. Devine din ce in ce mai rdu daca o
femeie este umilita verbal sau emotional de cdtre partener Si ajunge sa se corecteze sau
cenzureze din aceasta cauza. Orice forma prin care incearca sa te faca de rusine nu ar
trebui tolerata sub nicio forma.
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Abuzul financiar poate constitui diferite forme de violenta domestica. Unii acorda o

5. Controlul asupra banilor si a finantelor

alocatie periodica partenerei lor sau decid cat are voie sa cheltuiascd. O altd forma poate
fi furtul de bani din casa sau cheltuirea banilor munciti in comun pe vicii - alcool, jocuri de
noroc. Cazurile in care barbatul isi ia salariul Si il da pe bdutura sau jocuri de noroco nu
sunt chiar strdine la noi in tara.

6. Viol Conjugal

Sexul fortat, chiar Si in cadrul unei casnicii, este o forma foarte grava, dar comuna, de
violenta domesticd. Manipularea in ceea ce priveSte rolul tau intr-o relatie este cea mai
cunoscutd ca forma de demonstrare a iubirii, strans legata de amenintarea ca daca nu fi
oferi tu, va cduta la alta. Nu te lasa intimidata de astfel de abuzuri Si informeaza-te cu
privire la coercitia sexuala.

7. Abuzul mental

Partenerul te va face sa crezi cd tu o iei razna sau eSti nebund, insd ai grijd ca aceastd
forma de violenta domestica este una dintre cele mai puternice Si care lasa traume extrem
de profunde la nivel mental, practic punéndu-ti sub semnul intrebdrii toata linistea Si
sanatatea mentala.

8. invinuirea constanta

O alta modalitate de-a te controla este prin pasarea vinei constante prin manipulare. Te
face sa crezi ca eSti tu vinovatd pentru lucrurile mici, simple, insa acest fenomen se dezvoltd
foarte urat. Am putea corela acest lucru, spre exemplu, cu violul conjugal, in care te va face
sd te simti vinovata cd te-a inselat, spre exemplu, fiinded nu ai fost destul de buna.

9. Controlul virtual - tot una dintre multele forme de violenta domestica

Odata cu era internetului este foarte simplu sa controlezi viata cuiva prin presiunea de-a
primi parolele conturilor Si profilurilor sociale. Nu, nu este o forma de dragoste Si grija, Si nici
o dovada de incredere. Este un viol asupra intimitatii individuale Si, atat timp cét tu nu vrei
sa faci asta, nu esti obligata!

10. Insultele verbale

Pe langa faptul ca niciun fel de agresiune verbald nu ar trebui tolerata in cadrul unei relatii,
ea devine Si mai toxica atunci cénd e facutd de fata cu alte rude, in special cu copiii. Un
copil care vede ca tatdl iSi insultd mama constant -Si vice-versa - va avea consecinte grave
asupra perceptiei lui in ceea ce priveSte o relatie sandtoasa Si ii va influenta
comportamentul.

Sursa: Cele 12 forme de violentd domestica pe care nu le cunosti. Cea fizicd nu e singura! Elle.ro. (2018, Mai 2).
https://www.elle.ro/lifestyle /12-forme-de-violenta-domestica-598906 /7
fbelid=IwAROVIWB2sFOpFdiT8cyeblle6Rn4zGGwVWiwUd6fO73_U3WYUAbSMPVxwcek.
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Care sunt drepturile tale

Drepturile unei victime a violentei in familie sunt cele prevdzute in Legea 217 din 2003
Republicatd cu modificari Si completadri (2015), coroborate cu cele prevazute in Legea 211
din 2004 cu modificdri, privind unele mdsuri pentru asigurarea protectiei victimelor
infractiunilor.

e Dreptul la respectarea personalitatii, demnitatii Si a vietii private - se actioneazd
numai conform cu deciziile luate de victimd, se utilizeaza numai informatia pusa la
dispozitie de catre victima Si vor respecta nevoile specifice individuale ale acesteia

* Dreptul la informare - autoritatile administratiei publice centrale Si locale au obligatia
sd ia masurile necesare pentru prevenirea violentei in familie Si sa informeze victimele

* Dreptul la consiliere psihologica gratuita - oferita gratuit de cdtre furnizorii de
servicii autorizati publici (precum DGASPC) sau privati (ONG-uri)

e Dreptul la protectie speciala, adecvata situatiei $i nevoilor - poti beneficia de un
ordin de protectie prin care agresorului i se interzice sd se apropie de tine

* Dreptul la asistenta juridica gratuita - numai daca ai sesizat organele de urmadrire
penald sau instanta de judecatad in termen de 60 de zile de la data savarsirii infractiunii
si daca venitul lunar pe membru de familie este cel mult egal cu salariul de baza minim
brut pe tara

* Dreptul la alte servicii - poti beneficia de adapost, consiliere sociala si psihologica,
asistenta medicald gratuitd de urgenta

* Dreptul la compensatii financiare - se pot primi de la persoana condamnata sau, in
conditiile prevazute de lege, de la bugetul de stat

Informatiile privind drepturile tale pot fi obtinute de catre victima violentei in familie Si
de la telefonul unic:

0800 500 333

Linia telefonica este un serviciu specializat, deschis 24 de ore din 24 sSi se adreseaza
atat persoanelor care s-au confruntat cu o forma de violentd, cét Si celor care doresc
informatii sau consiliere. De aici poti afla informatii despre serviciile de consiliere
si adapost din zona in care locuiesti. Numarul este apelabil gratuit din orice
retea cu acoperire nationala.



Ce poti face

)

1. in situatii de crizd, dacd viata ta sau a copiiilor tdi este amenintatd, sund de
urgenta la 112!

Un echipaj de politie se va deplasa la fata locului Si, dacd este cazul, o ambulanta. in
functie de gravitatea cazului, politistul poate da imediat un ordin de protectie provizoriu,
care il poate evacua pe agresor Si ii poate impune sa pdstreze o distanta minima fata de
victima Si de copiii acesteia.

2. in functie de gravitate, echipajul de politie va veni insotit de o ambulanta pentru a
transporta sau a indruma victima la spital sau la unitatea de primiri urgente.

3. Obtinerea certificatului medico-legal de la unitatile de medicina legala. Numai
dupd consultatia la spital, daca este cazul, victima poate merge la un laborator de
medicind legala pentru obtinerea certificatului medico-legal care va demonstra numarul de
zile de ingrijiri medicale necesare Si poate reprezenta o proba in instantd, daca victima va
dori sa se prezinte in fata unui judecdtor pentru obtinerea unui ordin de protectie. Daca
unitatea de medicind legala se afla intr-o alta localitate decat cea in care locuiesSte
victima, aceasta va trebui sa aibe banii necesari pentru drum, iar eliberarea certificatului
medico-legal poate fi facuta pe loc sau in cateva zile. Pentru certificatul medico-legal este
necesar ca victima sd se prezinte cu actul de identitate (buletin, pasaport, carte de
identitate).

4. inregistreaza o plangere penali la politie!

Dupa ce ai obtinut certificatul medico-legal este bine sa inregistrezi o plangere penala la
politie impotriva persoanei care te-a agresat in care sd povestesti cu cat mai multe detalii
ce s-a intémplat Si s numesti martori, dacd este cazul. Politia trebuie sa iti dea un numar
de inregistrare a plangerii penale. Aceasta plangere poate reprezenta o proba in instanta
daca

vei dori sa obtii un ordin de protectie.

5. Cere un ordin de protectie!

Daca cineva din familia ta este violent cu tine sau te ameninta pe tine sau pe copiii tai, poti
cere un ordin de protectie! Este nevoie sa completezi o cerere tip, care se depune la
Judecatoria de care apartii. Cererea poate fi introdusa personal sau, daca esti de acord,
de catre o persoand de la serviciile sociale care se ocupa cu violenta in familie, de un
procuror sau de un politist. Pentru obtinerea unui ordin de protectie, este bine sd ai (dar nu
e obligatoriu) un certificat medico-legal (eliberat de unitatea de medicina legala), plangere
penald inregistrata la politie Si martori care sa spuna in fata instantei ce s-a intalmplat.

Poti gasi mai multe informatii la www.violentaimpotrivafemeilor.ro
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Cui te poti adresa

Institutii responsabile pentru prevenirea Si combaterea violentei impotriva femeilor si a
violentei domestice sunt:

1. Politia. Daca apelati serviciul unic de urgenta 112, iar un echipaj de politie se va deplasa
la fata locului. Politistul poate intra in domiciliu Si, pe baza unui chestionar de evaluare a
riscului, poate emite un ordin de protectie provizoriu, care va fi ulterior confirmat sau
infirmat de un procuror. Victima poate solicita sa fie dusd la un serviciu de tip addpost, insa
acest serviciu nu este disponibil in toate orasele sau judetele din tard. Dacd agresorul este
iarasi violent dupa plecarea politistilor, victima ar trebui sa sune din nou la 112. Pentru a
inregistra o plangere penala la politie, victima va trebui sa mearga la sectia de politie de
care apartine conform actului de identitate. Este bine sd aibe un certificat medico-legal
care sd ateste cd a avut loc agresiunea.

Politistii, precum Si ceilalti profesionisti din domeniu (medici, judecatori, asistenti sociali,
avocati etc.) au obligatia: sa trateze cu respect victima; sd nu discrimineze Si sd nu
exprime prejudecdti sau stereotipuri despre victima sau agresor; sd inregistreze plangerea
penala (in cazul politistilor), chiar dacad in trecut victima Si-a mai retras sau nu plangerea;
sa ofere sprijin victimelor care nu Stiu sd scrie sau sa citeascd; sa nu divulge informatii
agresorului despre locul in care se addposteSte victima; sa ofere informatii corecte Si
complete despre drepturile victimelor.

2. Sistemul de sanatate - spital si cabinete medicale. Dupa agresiune este bine ca
victima sa se prezinte la unitatea de primiri urgente sau la un centru de primiri urgente.
Chiar daca poate pdrea o rand superficiald, este posibil sa existe afectiuni interne pentru
care este nevoie de un consult de specialitate.

3. Servicii sociale destinate victimelor violentei in familie. Serviciile sociale publice din
cadrul Directiilor Generale de Asistenta Sociala si Protectia Copilului  disponibile in
reSedintele de judet, Directiile de Asistenta Sociald de pe langa primdrii sau Serviciile
Publice de Asistenta Sociald. Mai exista sSi servicii sociale private (consiliere psihologica sau
juridicd) ce sunt oferite de organizatii neguvernamentale.

4. Instantelor de judecata. De la instanta de judecatd victima poate adresa direct
cererea de emitere a unui ordin de protectie.

Sursa: ANAIS, 2015, “Ghid practic pentru victimele violentei in familie”



Violenta domestica se intdmpla in toate mediile sociale, atat in réndul minoritatilor etnice,

Nu uita:

cat Si in réndul majoritarilor. Violenta domestica exista inclusiv in statele in care consumul
de alcool este interzis. Principala cauza a violentei impotriva femeilor este raportul inegal
de putere dintre femei Si barbati, felul in care femeile sunt considerate Si tratate ca fiind

inferioare barbatilor.

Blamarea victimei are loc atunci cénd femeia agresatd este considerata in intregime sau
partial vinovata pentru trauma suferitd. Atunci cand familia, prietenii Si cei apropiati
reactioneaza astfel, supravietuitoarele violentei continua sa creadad cd este vina lor Si le va
fi mult mai greu sa se desparta de agresor.

“sigur are Si ea vina ei, doar nu o batea degeaba”
“daca toata ziua e cu gura pe el, il toaca la creier”
“lasa ca nu iese foc fara fum”

“probabil ca l-a inselat, si-o merita”

“daca nu i-a calcat hainele cum trebuia”
“daca umbla aiurea”

“daca s-a imbracat provocator, inseamna ca si-o cauta”
“a baut alcool si de-aiq, ca altfel e baiat bun, dar cand bea...”

“poate a fost si el stresat Si nu s-a putut controla”

“daca nu o bate, inseamna ca nu o iubeste”
“daca s-a dus cu altul, normal ca a batut-o”
N i !
/ u este vina ta!

Nimeni nu are dreptul sa te raneasca.
Nimic nu justifica violenta din partea partenerului.

Material realizat cu sprijinul financiar Active Citizens Fund Romania, program finantat de Islanda,
Liechtenstein Si Norvegia prin Granturile SEE 2014-2021. Continutul acestui material nu reprezinta in mod
necesar pozitia oficiala a Granturilor SEE si Norvegiene 2014-2021; pentru mai multe informatii accesati

www.eeagrants.org



